
  
 
 
 
 
„schauen & staunen“ – KjG-Fastenprojekt 2012 
 
Mit täglichen Aufgaben laden wir ein, den Blick für die Kleinigkeiten des Alltags zu schärfen, Situationen aus 
anderer Perspektive zu betrachten oder – wow! – über das Leben zu staunen. Mögliche Aufgaben sind: „Das 
Letzte, was man verliert, ist die Hoffnung. Mach ein Foto von etwas, das jemand verloren hat.“ oder 
„Versuchungen sollte man nachgeben – wer weiß, ob sie wiederkommen. Was führt dich heute in Versuchung? 
Mach ein Foto davon.“ Fotos sind also das Medium unserer Fastenaktion!  
 
Wir suchen Personen, die sich an einem Tag der Fastenzeit mit ihrem Foto und ihren Erfahrungen zur 
Tagesaufgabe auf der Homepage präsentieren. Die Aufgabe gibt es per sms. An einem der 40 Fastentage.  
Es wird also spannend.  
 
Wenn DU dabei mitmachen möchtest, funktioniert das so: 
 
1) Anmeldung: Bis zum 12. Februar schreibst du eine Mail an holger.walz@kjg-koeln.de – mit Namen, 
Anschrift, Handynummer und Angabe der KjG-Pfarrei. Außerdem kannst du konkrete Daten oder Wochentage 
angeben, an denen du in keinem Fall die Möglichkeit hast, eine Aufgabe zu erfüllen. 
 
2) Anleitung: Vor der Fastenzeit erhältst du von uns eine Beschreibung dazu, wie du ein Foto plus Text auf 
unserer Homepage online stellst. 
 
3) sms: An einem der 40 Tage erhältst du vormittags eine sms mit deiner heutigen Aufgabe und einem  
Passwort für die Homepage.   
 
4) schauen & staunen und ein (Handy-)Foto machen: Dieses Foto stellst du noch am gleichen Tag online, 
ergänzt durch ein paar Sätze zu deiner Aufgabe.  
 
5) du im Fokus: Andere KjGlerInnen und Leute, die das Fastenprojekt verfolgen, haben nun die Möglichkeit, 
deine Aufgabe und deine Erfahrungen zu kommentieren. Oder auch ihre eigenen Erfahrungen zu posten. 
 
6) davor & danach: Auch an allen anderen 39 Tagen kannst du – angeregt durch die Aufgaben: schauen & 
staunen. Und dabei auf der Homepage verfolgen, was andere KjGlerinnen und KjGler aus „ihrer“ Tagesaufgabe 
machen. 
 
 
Bist du dabei? Dann melde dich bis zum 12. Februar an. 
 
Natürlich kannst du auch ohne Anmeldung und wie in den vergangenen KjG-Fastenzeiten die täglichen 
Aufgaben online verfolgen, ihnen nachgehen und deine Erfahrungen auf der dazugehörigen Homepage posten. 
Merk’ dir schon mal den 22. Februar als Startdatum von „schauen & staunen – KjG-Fastenprojekt 2012“.  
Und den Gründonnerstag, 5. April: hier gibt’s wieder einen Gottesdienst zum Ende des gemeinsamen 
Fastenprojekts feiern.  
 
Viele Grüße aus der Diözesanstelle der KjG 
 
Holger Walz & Peter Otten 
 


