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Die KjG im Erzbistum Köln sucht nette junge KjGler und KjGlerinnen, die Zeit und Lust 

haben sich ehrenamtlich im A-Team zu engagieren. 

 

Das A-Team ist eine Gruppe von erfahrenen EhrenamtlerInnen, die für alle KjG-Teams 

und Gremien (Leitungsrunde, Freizeitleitungsteam, u.s.w.) ein mehrstündiges 

erlebnispädagogisches Team-Training anbietet. Die A-TeamerInnen kommen in die 

Pfarrei und machen ein Programm, das auf die Wünsche und Bedürfnisse der Gruppe 

abgestimmt ist. Themen der Einsätze sind z.B. Steigerung der Motivation, 

Auseinandersetzung mit den Aufgaben und Rollen im Team, Entwicklung von 

Teamvereinbarungen, Förderung des Gemeinschaftsgefühls, Thematisierung von 

Konflikten. Das jeweilige Programm besteht immer aus einer Kombination von 

Spaßspielen, Kooperationsaufgaben und Reflexionsübungen. 

 

 
Was wir bietenWas wir bietenWas wir bietenWas wir bieten    

• Nette, motivierte und spielfreudige Gruppen von Jugendlichen und jungen 

Erwachsenen 

• Spieler und Spielerinnen, die intensiv reflektieren möchten 

• Die Möglichkeit, sich in der Anleitung und Moderation von Gruppenprozessen 

auszuprobieren 

• Einsätze zu zweit, mit der Möglichkeit, sich gegenseitig Feedback zu geben 

• Tolle T-Shirts mit A-Team Logo 

• Ein großer Fundus an Spaßspielen, Kooperationsaufgaben und Reflexionsübungen 

• Großartige Spielmaterialien 

• Unterstützung und Begleitung in der Programmgestaltung 

• Angeleitete Auswertung der Einsätze 

• Identifikationsmöglichkeit mit einer bekannten Fernsehserie aus den 80-er Jahren 

• Fahrtkostenerstattung 

 
Was wir uns wünschenWas wir uns wünschenWas wir uns wünschenWas wir uns wünschen    

• Teilnahme an vier Treffen im Jahr 

• Verbindliche Kommunikation per Email 

• Mitarbeit bei zwei bis vier Einsätze im Jahr (in der Regel samstags oder sonntags) 

• Erste Erfahrung in der Anleitung von Gruppenspielen und Kooperationsaufgaben 

• Bereitschaft, an der Fortbildung „Kooperative Abenteuerspiele“ vom 7.-9. Mai 

2010 teilzunehmen 

• Reflexion der eigenen Tätigkeit 

 

 

Wenn du Lust hast mitzumachen oder Fragen zum A-Team hast, dann melde dich bei 

Christoph Sonntag (Bildungsreferent in der KjG-Diözesanstelle). 

 

Email: christoph.Sonntag@kjg-koeln.de 

Tel. 0221-1642-6698 


